
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

湖東地区 

湖東地区まちづくり協議会発行 20１０．７ 

湖東第三小学校プール学習 

コトナリエの開催を目指して 

雨の中の登校 

湖東第一小学校運動会 



 
 

 

 

 

 

 

東近江市青少年育成市民会議湖東支部からのお知らせ 

 

◎平成２２年度総会開催 

５月２６日（水）湖東公民館において、平成２２年度総会を開催し、今年度の役員ならびに  

活動計画及び予算等について承認をいただきました。引き続いて、各自治会での「ほのぼの家族

講座」の開催の参考にとの思いから、同講座の講師をお願いしています 田浦 道則 先生の基調

講演を聞かせていただきました。（写真） 
湖東地域の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 ★新役員  支部長：板倉元   副支部長：高田房良  
         

活 動 日 時 場 所 内  容 

湖東地区 

「愛のパトロール」 

夏休み期間中 

７月２１日 

～８月３１日 

湖東地区内 
青少年育成推進員と湖東中学校PTA地区委員による合同パト

ロール。 

青少年を育てる 

湖東のつどい 

平成２３年 

  ２月１３日（日） 

１３時３０分～１６時 

湖東中学校 

体育館 

(＊) 湖東支部活動報告のほか、内容については今後、青少年活

動推進部会において協議の上決めてまいります。 

湖東ほのぼの広場 
１０月３１日（日） 

９時３０分～１３時 
ひばり公園 

「グラウンドゴルフ」を通して、地域の大人と子ども達の交流

を図ります。 

青少年地区懇談会と 

ほのぼの家族講座 

各自治会により、開催日

時を決めて頂きます。 

湖東地区内 

各自治会 

各自治会住民すべての人を対象に「明るい家庭と住みよい町づ

くり」のため、共に考え、話し合う場所づくりを目指します。 

 

湖東支部は、各自治会の青少年育成推進員と各種団体の代表者ならびに、青少年健全育成に賛同する識見者の方々の参加に   

より、様々な青少年健全育成活動を行っています。 

 

★活動計画  以下の行事を予定しています。内容の詳細につきましては、今後４つの部会（青少年活動推進部会・家

庭部会・非行防止環境浄化部会・地域活動部会）により、協議して決めてまいります。 

 

◎７月は、「青少年の非行・被害防止滋賀県強調月間」です 

  7 月１日から３１日まで全国で協調的にパトロール等を実施し、青少年の非行防止に取り組みます。湖東支部では、学校

の夏期休業期間中に合わせて、八日市地区ならびに湖東地区内の大型量販店等を中心にパトロールを実施いたします。地域

の皆様におかれましても、特に青少年の非行防止に心配りいただきますようお願いいたします。 

 

湖東地区地域教育協議会からのお知らせ 

●湖東地区地域教育協議会とは 

協議会では、地域の教育力の向上と地域で子どもを育てる環境づくりの推進活動をしています。 

●平成２２年度総会が開催されました !  

去る、６月１６日(水)湖東公民館において平成２２年度総会を開催し、今年度の役員ならびに活動計画及び予算案について

承認を得た後、各学区単位で学区活動の計画等の打ち合わせをしました。 

 

☆新役員  会長: 村田 均   副会長: 小西祥夫   監査: 山本園子、村田道広 

☆活動計画 ①各学区単位活動の推進と ②子ども体験活動は、｢通学合宿」を予定しています。 

 

活 動 名 期間(予定) 場  所 内   容 

地域いきいき子ども塾  各学区単位で決定 湖東地区内 
各学区での実際の活動           

活動内容の企画、募集段取りなど 

子ども体験活動           

(ことう通学合宿) 

９月２９日(水)～  

１０月２日(土) 
 湖東福祉センター 

４日間いろいろな学校、学年の人た

ちと合宿しながら学校へ通う。 

（By田中） 

２ 



 

＜材料＞ 二人分 

 

鶏のもも肉 １枚  

酢     ５０ｍｌ 

焼肉のタレ ５０ｍｌ 

塩コショウ   少  々

おろしニンニク 少  々

  

 

鶏肉に、酢と焼肉のタレを絡ませて焼くことで、割

とさっぱりとした味に焼きあがります。  

また、皮の方から焼くことによって油を引かなくて

も鶏の油が出るため、ヘルシーに仕上がります。 

豚肉でも応用できるので、ぜひ一度作ってみてくだ

さい。 

 

＜作り方＞ 

① 鶏肉に塩コショウをまぶし、おろしニンニクを擦り

付け、食べやすい大きさに切ります。 

② よく熱したフライパンに皮の方から焼いていきま

す。焼き色が付き始めたらひっくり返し、さらに焼

きます。（余計な油をキッチンペーパー等で吸い取

って調理すればカロリーを抑えられます） 

③ ある程度火が通ったら中火にして、酢と焼肉のタレ

をフライパンに入れ、タレをからめるように焼きま

す。 

④ タレがなくなってきて、鶏肉によくタレが絡まれば 

出来上がりです。 

この人を紹介  植田 幸男 (ゆきお) さん ＆ 千枝子 (ちえこ) さん(清水中町) 

もうすぐお盆ですね。お盆といえば夏菊。ということで、今回は、夏菊を

作っておられる 植田 幸男 さんと、奥様の 千枝子 さん、ご夫婦を訪問し

ました。 

現在、育てた菊は、味咲館に卸していらっしゃいますが、昔は市場に出荷

するなどしていた、菊作り20 年のベテランの植田さんです。 

 「夏菊は、育て方によっては、すぐに虫がつき、消毒をしっかりしない

と病気になってしまいます。また、花の赤、白、黄色の３色をどう育てるか

が、難しいところです」と夏菊栽培の困難さを教えていただきました。 

《子育て支援部会》 

6 月10 日（木）平成22 年度 第1 回 子育て支援 関係
機関 団体交流会を開催しました。 
『湖東地区 学校・園 支援ボランティアバンク』を中心に  

話し合いを行いました。 
ボランティアバンクについては、ＰＴＡの方や各種団体

に説明ができていなかったことから、「募集のパンフレット
だけでは、よくわからない」、「学校、園からの要望をはっ
きり伝えてほしい」などの意見が出されました。 

貴重なご意見を参考に、ボランティアバンクの充実・拡
大に繋げていきたいと考えています。(Outa) 

 

《環境部会》 
第２回  
ダンボールコンポスト普及会 

参加者募集！ 
第１回目は、１５名の参加をいただいた普及会。 

今回新たなチャレンジャーを募集します。お気軽にご参加

ください。 

 

・日時    ８月４日（水） 午前９時３０分～１１時 

・場所    湖東支所２階  会議室 

・参加費   ５００円 

・募集人数  １５名程度 

・申込方法  参加者氏名、住所、電話番号を湖東地区  

まちづくり協議会（湖東支所内）まで、  

お電話又はＦＡX でご連絡ください。 

TEL   0749-45-3702 

  I P     050-5801-3702 

FAX   0749-45-1570 

・締め切り  ８月２日（月） 

 

 

 
３ 

花を長持ちさせるポイントとしては、「水をよく替えること。少ししぼんできたら軸を水に浸け、水切りをした後、

しばらく水に浸けておく」ことだそうです。 

「私にとって花作りは、趣味と実益を兼ねています。楽しく、花を育てていくことで、健康も保つことができるので

すから」と花作りに生きる自分を語っていただきました。 

お二人とも、これからも仲良く菊作りに精を出していただきたいと思います。(Nakajima) 

男の料理だ 鶏のさっぱり焼き まち協だより 



＜編集・発行＞ 湖東地区まちづくり協議会  

（事務局） 
〒527-0113 東近江市池庄町505 番地 

          東近江市 湖東支所内 

  TEL 45-3702 FAX 45-1570  IP 050-5801-3702 

  http://members.e-omi.ne.jp/suki-koto/ 

  広報部ブログ http://machikyo-koto.jugem.jp/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 <<お便りはこちらまで>>  suki-koto@e-omi.ne.jp 

ぐるっと友達の輪       川居 鉱志 （かわい こうじ）さん （今在家町） 

 

 

 

ただいま 商い中！   青山 徹 （あおやま とおる）さん （小八木町） 

    

今月は、「青山縫製」提供のベット・パットを３名の方にプレゼ
ントします。 

ご希望の方は、下記の要領により応募してください。 
 
＜応募方法＞ 
 

あなたの住所、氏名、電話番号、感想を記入の上、事務局まで 
はがき、メールまたはFax でお送り下さい。 
 

締め切り： ８月１０日（火）必着 

プレゼント！  
 

 「川居鉱志」さん、彼の名前の漢字を見て、思わず由来を尋ねてしまいま

した。 

お父さんの鉄男さんが尊敬していた父親の鉱一さん、つまりお祖父さんの

「鉱」をもらい、お祖父さんのようになってほしいとの願いを込めて付けら

れた名前です。 

今回は、川居製作所の３代目として頑張っている、鉱志さんの仕事場を訪

問しました。 

見たこともない数々のプレス機等が並ぶ一角で、これが職人技といえる部

品を紹介してくれる彼に、家業に就くことに迷いはなかったかと聞くと、「仕

事をする父親の後ろ姿を見て育ったので、高校は機械科に進み家業を継ぐこ

とを決めました」と頼もしい一言。 

仕事を始めた当初は、「納期遅れをおれの力で無くしてやる」と意気込ん

でいましたが、８年目の今、「納期を守ることが、１番難しい」と分かった

そうです。 

これまで、今在家町の青年団活動にも打ち込んできた鉱志さんは、今は、

「コトナリエ実行委員会」の企画部員として頑張っています。 

地域産業を守り、地域活動にも視野に入れている、鉱志さん、これからの

湖東になくてはならない人材の一人でしょう。(Junko） 

川居 鉱志 さん 

(有) 青山縫製 

 小八木町  TEL 0749-45-3125 

青山 徹 さん  

今回は、(有)青山縫製 の 青山 徹 さんに、話を聞きしました。 

青山さんは、9 年前に勤めていた会社を退職し、家業である（有）   

青山縫製の仕事を始められました。 

 青山縫製では、現在、30 人の従業員の内、中国からの研修生9 人を

受け入れて、掛け・敷布団はもちろん、こたつ布団やジェルパット・   

パットなどを受注生産し、「商品の安全性・品質の安定性が基本です」と

言われるその言葉のとおり、特に厳しい現在の食品品質管理と同レベル

で製品管理をしています。 

特に忙しい時期は、土日も休みは無いそうです。そんな時お子さんが

『お手伝いする』と手伝いをしてくれたり、『大きくなったら、お布団を

運ぶ仕事がしたいです』と言ってくれたりするのが励みになりますと、

父の顔も見せてくれました。 

青山さんは、東近江湖東商工会青年部の副部長もされており、「コトナ

リエには、ぜひご来場ください」とメッセージもいただきました。 

 また、まちづくり協議会のボランティア活動にも目を向けておられ、

「柔道をしてきたので、柔道の仲間・恩師にも声をかけて、柔道を通し

てのボランティアをしたいですね」と話してくれました。 

とても前向きでパワフルな方で、湖東地区のことを色々と考えておら

れ、今後のご活躍が楽しみです。(Ｈｉｒｏｋｏ） 

今月の景品 

ﾍﾞｯﾄ･ﾊﾟｯﾄ(ｼﾝｸﾞﾙ) 

４ 

http://members.e-omi.ne.jp/suki-koto/�
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